
          MILES ON IT 
Chorégraphe  Andrew Hayes (UK) mai 2024   

Description       Line, 32 temps, 4 murs, 2 restarts    

Musique   Miles On It by Marshmellow & Kane Brown    

Rythme   

Niveau   Grand débutant   

  

 

Débuter la danse après 32 temps  

 

SEC 1 Kick, Kick, Coaster Step, Kick, Kick, Coaster Step  

1-2       KICK PD vers l’avant, KICK PD vers l’avant        

3&4     Poser PD en arrière, ramener PG à côté PD, poser PD en avant  (coaster step)       

5-6       KICK PG vers l’avant, KICK PG vers l’avant      

7&8     Poser PG en arrière, ramener PD à côté PG, poser PG vers l’avant      

 

SEC 2 Walk x3, Kick, Back x3, Touch  

1-2-3-4 Avancer sur 3 pas : avancer PD, avancer PG, avancer PD, KICK PG en avant      

5-6-7-8 Reculer sur 3 pas poser PG en arrière, PD en arrière, PG en arrière, toucher pointe PD à côté PG   

RESTART à ce niveau mur 3 face à 6h00 et mur 5 face à 9h00        

 

SEC 3 Vine Touch, Side Drag, Back Rock  

1-2-3-4 Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, poser PD à droite, toucher pointe PG à côté PD      

5-6        Poser PG à gauche, ramener-glisser PD à côté du PG          

7-8        Poser PD en arrière, revenir Poids Du Corps sur PG  

  

SEC 4 V-Step, ¼ Jazzbox 

1-2        Poser PD en diagonale avant droite, poser PG en diagonale avant gauche        

3-4        Ramener PD en arrière au centre, poser PG à côté PD 

5-6        Croiser PD devant PG, pivoter 1/4 de tour à droite ET poser PG en arrière                                          3h00 

7-8        Poser PD à droite, poser PG à côté du PD 

  

  

Recommencez     et souriez 

 

Chorégraphie traduite par Sylvie 

Source : http://www.copperknob.co.uk/  

http://littlerockdancers.fr  

 

 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/
http://littlerockdancers.fr/


 

 

 

Count:32 Wall:4  

Level:Absolute Beginner  

Choreographer:Andrew Hayes (UK) - May 2024  

Music:Miles On It - Marshmello & Kane Brown 

Intro: 32 Counts, Start at approx.. 15 secs 
 

SEC 1 Kick, Kick, Coaster Step, Kick, Kick, Coaster Step 
1-2Kick right forward, kick right forward 

3&4Step right back, step left beside right, step right forward 

5-6Kick left forward, kick left forward 

7&8Step left back, step right beside left, step left forward 

 

SEC 2 Walk x3, Kick, Back x3, Touch 
1-2Step right forward, step left forward 

3-4Step right forward, kick left forward 

5-6Step left back, step right back 

7-8Step left back, touch right beside left 

Re start on wall 3 & 5  
 

SEC 3 Vine Touch, Side Drag, Back Rock 
1-2Step right to right, step left behind right 

3-4Step right to right, touch left beside right 

5-6Step left to left dragging right towards left over 2 counts 

7-8Rock right back, recover weight onto left 

 

SEC 4 V-Step, ¼ Jazzbox 
1-2Step right forward to right diagonal, step left to left 

3-4Step right back, step left beside right 

5-6Cross right over left, turn ¼ right step left back (3:00) 

7-8Step right to right, step left beside right 

 

Last Update: 8 May 2024 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/13998/andrew-hayes
https://www.copperknob.co.uk/music/79105/miles-on-it

