
   MUSTANG   
Chorégraphe Chrystel Arréou (FR mai 2024)   

Description Line, 32 temps, 4 murs, 2 restarts   

Musique Let Your Horses Run by Brett Kissel    

Rythme   

Niveau  Novice   

  

 

Débuter la danse après 16 temps  

 

STEP, PIVOT ½ TURN L, TRIPLE STEP FWD, STEP, PIVOT ½ TURN R, TRIPLE STEP FWD      

1-2     Poser PD en avant, pivoter 1/2 tour à gauche AVEC reprise Poids Du Corps sur PG                                6h00  

3&4   Pas chassé avant du PD : poser PD en avant, glisser PG à côté PD, poser PD en avant     

5-6     Poser PG en avant, pivoter 1/2 tour à droite AVEC reprise Poids Du Corps sur PD                                12h00 

7&8   Pas chassé avant du PG : poser PG en avant, glisser PD à côté PG, poser PG en  avant  

 

SIDE, TOGETHER, COASTER STEP, SIDE, TOGETHER, COASTER STEP  

1-2     Poser PD à droite, ramener PG à côté PD    

3&4    Poser PD en arrière, ramener PG à côté PD, poser PD en avant (coaster step du PD)    

5-6      Poser PG à gauche, ramener PD à côté PG    

7&8    Poser PG en arrière, ramener PD à côté PG, poser PG en avant (coaster step du PG)  

RESTART à ce niveau sur les murs 2 et 8 .  

Le 2ième débute face à 3h00 et restart face à 3h00, le 8ième débute face à 6h00 et restart face à 6h00    

 

STEP, ¼ TURN L, CROSS SHUFFLE, ¼ TURN R, ¼ TURN R, TRIPLE STEP FWD  

1-2      Poser PD en avant, pivoter 1/4 à gauche AVEC reprise Poids Du Corps sur PG                                        9h00 

3&4    Croiser PD devant PG, glisser PG à gauche, croiser PD devant PG (cross shuffle)      

 5-6     Pivoter 1/4 à droite ET poser PG à gauche, pivoter 1/4 à droite ET poser PD à droite                           3h00    

7&8    Pas chassé avant du PG : poser PG en avant, glisser PD à côté PG, poser PG en avant      

  

SYNCOPATED ROCK STEP R & L, BACK, BACK, OUT, OUT, IN, TOUCH IN 

1-2&   Poser PD en avant (1), revenir PDC sur PG (2), ramener PD à côté PG (&)      

3-4      Poser PG en avant, revenir Poids Du Corps sur PD   

5-6      Poser PG en arrière, poser PD en arrière  

&7&8 Poser PG à gauche OUT, poser PD à droite OUT, ramener PG au centre IN, toucher PD au centre IN        

  

  

Recommencez     et souriez 

 

Source : http://www.copperknob.co.uk/  

http://littlerockdancers.fr  

 

 

https://www.copperknob.co.uk/
http://littlerockdancers.fr/


 

Count:32    Wall:4    Level:Easy Improver  

Choreographer:Chrystel Arréou (FR) - May 2024  

Music:Let Your Horses Run - Brett Kissel 

 

Intro : 16 counts 
 

STEP, PIVOT ½ TURN L, TRIPLE STEP FWD, STEP, PIVOT ½ TURN R, TRIPLE STEP FWD 
1-2Step fwd on R, ½ turn L (weight on L) 6h 

3&4Step R fwd, Step L next to R, Step R fwd 

5-6Step fwd on L, ½ turn R (weight on R) 12h 

7&8Step L fwd, Step R next to L, Step L fwd 

 

SIDE, TOGETHER, COASTER STEP, SIDE, TOGETHER, COASTER STEP 
1-2Step R to R side, Step L next to R 

3&4Step back on R, Step L next to R, Step fwd on R 

5-6Step L to L side, Step R next to L 

7&8Step back on L, Step R next to L, Step fwd on L 

Restart on walls 2 (Start 3h/Restart 3h) & 8 (Start 6h/Restart 6h) 
 

STEP, ¼ TURN L, CROSS SHUFFLE, ¼ TURN R, ¼ TURN R, TRIPLE STEP FWD 
1-2Step fwd on R, ¼ turn L (weight on L) 9h 

3&4Cross R over L, Step L to L side, Cross R over L 

5-6¼ turn R stepping L to L side, ¼ turn R stepping R to R side 

7&8Step L fwd, Step R next to L, Step L fwd 3h 

 

SYNCOPATED ROCK STEP R & L, BACK, BACK, OUT, OUT, IN, TOUCH IN 
1-2&Step fwd on R, Recover on L, Step R next to L 

3-4Step fwd on L, Recover on R 

5-6Step back on L, Step back on R 

&7&8Step L to L side, Step R to R side, L to center, Touch R next to L 

 

Restart : After 16 counts on walls 2 (Start 3h/Restart 3h) & 8 (Start 6h/Restart 6h) 
 

Bonne danse !! countryrn10@free.fr 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/2725/chrystel-arreou
https://www.copperknob.co.uk/music/79149/let-your-horses-run

