NANGILIMA& EZ

Chorégraphe Arnaud Marraffa (FR) octobre 2023

/ ’ > Description  Line, 32 temps, 4 murs, No Tag No Restart
=

Musique Nangilima by Smith & Thell

) Rythme
~ Niveau Débutant

Débuter la danse aprés 16 temps

[1-8] HEEL SWITCHES, WALK x3, STOMP UP

1-2 Toucher talon PD en avant, ramener PD a c6té PG

3-4 Toucher talon PG en avant, ramener PG a c6té PD

5-6-7 Marcher PD en avant, marcher PG en avant, marcher PD en avant
8 STOMP UP du PG (PDC reste sur PD)

[9-16] TOE STRUT BACK, TOE STRUT BACK, COASTER STEP, SCUFF

1-2  Poser PG en arriére sur la plante, abaisser talon PG au sol

3-4  Poser PD en arriere sur la plante, abaisser talon PD au sol

5-6-7 Poser PG en arriére, ramener PD a c6té PG, poser PG en avant (coaster step)
8 SCUFF du talon PD de I'arriere vers I'avant

[17-24] VINE to R, SCUFF, VINE % TURN to L, SCUFF

1-2-3 Poser PD a droite, croiser PG derriere PD, poser PD a droite (vine a droite)

4 SCUFF du talon PG de I'arriere vers I'avant

5-6-7 Poser PG a gauche, croiser PD derriére PG, pivoter 1/4 a Gauche ET poser PG en avant
8 SCUFF du talon PD de I'arriere vers I'avant

[25-32] STEP % TURN & SCUFF x4

1-2  Pivoter 1/4 a Droite ET poser PD en avant, SCUFF du talon PG de l'arriére vers I'avant
3-4 Poser PG en avant, pivoter 1/4 a Droite ET SCUFF du talon PD de I'arriére vers I'avant
5-6 Poser PD en avant, pivoter 1/4 a Droite ET SCUFF du talon PG de I'arriére vers I'avant
7-8 Poser PG en avant, pivoter 1/4 a Droite ET SCUFF du talon PD de I'arriére vers I'avant
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