
GIVE ME YOUR TEMPO 
Chorégraphe Nathan Gardiner Ecosse (juin 2022)   

Description Line , 32 temps, 2 murs, 4,TAGS   

Musique Tempo by Matteo Bocelli    

Rythme BPM 116  

Niveau  Novice   

  

 

Débuter la danse après 18 secondes, peu après le début des paroles sur le mot » Planning »   

 

Dorothy R & L, Heel Switches, Step Forward, Scuff  

1-2&   Poser PD en diag avant droite 1, LOCK PG derrière PD 2, poser PD en diag avant droite  &     

3-4&   Poser PG en diag avant gauche 3, LOCK PD derrièer PG 4, poser PG en diag avant gauche &      

5&6& Toucher talon PD en avant 5, poser PD à côté PG &, toucher talon PG en avant 6, poser PG à côté PD &         

7-8      Poser PD en avant 7, SCUFF PG vers l’avant 8  

 

Rock Forward, Recover, Shuffle ½ L, Step Pivot ¼ L, Step Pivot ¼ L  

1-2      Poser PG en avant 1, revenir Poids Du Corps sur PD 2        

3&4    Pivot 1/2 à G en pas chassé : 1/4 à G et poser PG à G, glisser PD à côté PG, 1/4 à G et PG en avant   6h00  

5-6     Poser plante PD en avant pour impulsion 5,  pivoter 1/4 à Gauche et revenir PDC sur PG 6                 3h00   

7-8     Poser plante PD en avant pour impulsion 7,  pivoter 1/4 à Gauche et revenir PDC sur PG 8               12h00       

 

Cross, Side L, Sailor with Heel, Ball Cross, Side R, Cross Shuffle  

1-2     Croiser PD devant PG 1, poser PG à gauche 2 

3&4   Croiser PD derrière PG 3, poser PG à gauche &, toucher talon PD en diag avant droite 4     

&5-6  Poser la plante du PD à côté PG &, croiser PG devant PD 5, poser PD à droite 6         

7&8   Croiser PG devant PD 7, glisser PD à droite &, croiser PG devant PD 8       

  

Chasse R, Rock Back, Recover, ¼ R, ¼ R, Step Forward, Scuff 

1&2     Poser PD à droite 1, glisser PG à côté PD &, poser PD à droite 2   

3-4      Poser PG en arrière 3, revenir Poids Du Corps sur PD 4        

5-6      Pivoter 1/4 à droite ET poser PG en arrière 5, pivoter 1/4 à droite ET poser PD à droite 6                    6h00 

7-8      Poser PG en avant 7, SCUFF PD vers l’avant 8 

  

Tag 1: A la fin des murs 2 et 6 face à 12h00    Rocking Chair 

1-2-3-4 Poser PD en avant 1, revenir PDC sur PG 2, poser PD en arrière 3, revenir PDC sur PG 4 

Tag 2: A lafin des murs 3 et 7 face à 6h00     Rocking Chair, Walk Forward R & L 

1-2-3-4 Poser PD en avant 1, revenir PDC sur PG 2, poser PD en arrière 3, revenir PDC sur PG 4 

5-6        Marcher PD en avant 5, marcher PG en avant 6 

 

Chorégraphie traduite par Sylvie 

Source : http://www.copperknob.co.uk/  

http://littlerockdancers.fr  

https://www.copperknob.co.uk/
http://littlerockdancers.fr/


 

Count:32    Wall:2     Level:Improver  

Choreographer:Nathan Gardiner (SCO) - June 2022  

Music:Tempo - Matteo Bocelli 

 

Intro: 18 secs. into track he sings “I Wasn’t Planning” start dance on the word “Planning” 
 

Dorothy R & L, Heel Switches, Step Forward, Scuff 
1-2&Step R to R diagonal, Lock L behind R, Step slightly forward on R 

3-4&Step L to L diagonal, Lock R behind L, Step slightly forward on L 

5&6&Dig R heel forward, Step R next to L, Dig L heel forward, Step L next to R 

7-8Step forward on R, Scuff L foot forward 

 

Rock Forward, Recover, Shuffle ½ L, Step Pivot ¼ L, Step Pivot ¼ L 
1-2Rock forward on L, Recover on R 

3&4¼ L stepping L to L side, Step R next to L, ¼ L stepping forward on L 

5-6Step forward on R, Pivot ¼ L 

7-8Step forward on R, Pivot ¼ L 

 

Cross, Side L, Sailor with Heel, Ball Cross, Side R, Cross Shuffle 
1-2Cross R over L, Step L to L side 

3&4Step R behind L, Step L to L side, Dig R heel to R diagonal 

&5-6Step R next to L, Cross L over R, Step R to R side 

7&8Cross L over R, Step R to R side, Cross L over R 

 

Chasse R, Rock Back, Recover, ¼ R, ¼ R, Step Forward, Scuff 
1&2Step R to R side, Step L next to R, Step R to R side 

3-4Rock back on L, Recover on R 

5-6¼ R stepping back on L, ¼ R stepping R to R side 

7-8Step forward on L, Scuff R foot forward 

 

Tag 1: End of walls 2 & 6 

Rocking Chair 
1-2Rock forward on R, Recover on L 

3-4Rock back on R, Recover on L 

 

Tag 2: End of walls 3 & 7 

Rocking Chair, Walk Forward R & L 
1-2Rock forward on R, Recover on L 

3-4Rock back on R, Recover on L 

5-6Step forward on R, Step forward on L 

 

Contact: nathan.gardiner1998@hotmail.co.uk 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/398/nathan-gardiner
https://www.copperknob.co.uk/music/63847/tempo

