
    NATALIA’S COUNTRY 
Chorégraphe Sandrine Rocafull (FR) mai 2026   

Description 32 temps, 4 murs, 1 restart   

Musique Natalia Country Dance Party – Country Heart Studio   IA     

Rythme   

Niveau  Novice   

  

 

Débuter la danse après 32 temps  

 

Section 1: DIAGONALLY R SHUFFLE FWD, DIAGONALLY L SHUFFLE BACK, ¼ turn to R, SIDE 

CHASSE, L CROSS ROCK 

1&2 Pas chassé en diagonale avant droite poser PD, glisser PG à côté PD, poser PD         

3&4 Pas chassé en diagonale arrière gauche poser PG, glisser PD à côté PG, poser PG        

5&6 Pivoter 1/4 à droite ET pas chassé latéral poser PD à droite, glisser PG à côté PD, poser PD à droite   3h00       

7-8  Croiser PG devant PD, revenir Poids Du Corps sur PD      

 

Section 2: ¼ turn to L, L TRIPLE STEP FWD, R STEP TURN ½ to L, R KICK BALL STEP (X2) 

1&2  Pivoter 1/4 tour à gauche ET pas chassé avant PG en avant, PD glissé à côté, PG en avant                  12h00       

3-4    Poser PD en avant, pivoter 1/2 à gauche AVEC reprise POids Du Corps sur PG                                         6h00    

5&6  KICK PD vers l’avant, poser PD sur la plante à côté PG, poser PG en avant        

7&8  KICK PD vers l’avant, poser PD sur la plante à côté PG, poser PG en avant    

RESTART à ce niveau mur 3 , ce mur commence à 6h00 le restart se fait face à 12h00            

 

Section 3: R STOMP, L SWIVELS (Heel-Toe-Heel), L STOMP, R SWIVELS (Heel-Toe-Heel) 

1         STOMP PD en diagonal avant droite 

2-3-4 Pivoter talon PG vers PD, pivoter pointe PG vers PD, pivoter talon PG vers PD     

5         STOMP PG en diagonale avant gauche  

6-7-8 Pivoter talon PD vers PG, pivoter pointe PD vers PG, pivoter talon PD vers PG 

 

Section 4: ¼ MONTEREY TURN, R VAUDEVILLE step , L STEP, R SCUFF 

1-2     Toucher la pointe PD à droite, pivoter 1/4 à droite ET poser PD à côté PG                                              9h00                 

3-4     Toucher la pointe PG à gauche, ramener PG à côté PD  

5&6&Croiser PD devant PG, poser PG derrière PD, toucher talon PD en diag avant D, ramener PD à côté PG 

7-8     Poser PG en avant, SCUFF du talon PD vers l’avant   

  

  

Recommencez     et souriez 

 

Source : http://www.copperknob.co.uk/  

http://littlerockdancers.fr  

 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/
http://littlerockdancers.fr/


Count:32     Wall:4    Level:Improver 

Choreographer:Sandrine ROCAFULL (FR) - May 2026  

Music:Natalia Country Dance Party - Country Heart Studio 

Intro: 64 counts 
 

Section 1: DIAGONALLY R SHUFFLE FWD, DIAGONALLY L SHUFFLE BACK, ¼ turn to R, SIDE 

CHASSE, L CROSS ROCK 

1&2(diagonal R forward↗) step R forward - step L next to R - step forward on R 

3&4(diagonal L back ↙) step L back - step R next to L- step back on L 

5&6Make ¼ turn to R - step R to R side - step L next to R - step R to R side [03:00] 

7-8Cross rock L over R - recover on R (weight on R) 

 

Section 2: ¼ turn to L, L TRIPLE STEP FWD, R STEP TURN ½ to L, R KICK BALL STEP (X2) 
1&2Make ¼ turn to L [12:00] L step forward - step R next to L - L step forward 

3-4Step R forward - Turn ½ left (weight on L) [06:00] 

5&6kick R forward - Step ball of R next to L - step L forward 

7&8Kick R forward - Step ball of R next to L - step L forward 

RESTART : after 16 counts (at 12:00 o’clock) on the wall 3. 
 

Section 3: R STOMP, L SWIVELS (Heel-Toe-Heel), L STOMP, R SWIVELS (Heel-Toe-Heel) 
1R diagonal forward stomp R 

2-3-4Swivel L heel to the R - L toe to the R - L heel to the R 

5L diagonal forward stomp L 

6-7-8Swivel R heel to the L - R toe to the L - R heel to the L 

 

Section 4: ¼ MONTEREY TURN, R VAUDEVILLE step , L STEP, R SCUFF 
1-2Point R toe to R side - make ¼ turn right stepping R at side of L [09:00] 

3-4Point L toe to L side - Step L at side of R 

5&6&R cross over L - left to left - R heel fwd - recover on right 

7-8Step L forward - Scuff R 

 

HAVE FUN & ENJOY!!! 
 

Contact: rocafull.sandrine@gmail.com 

Sandrine Country Dynamic Line dance@Sandrine Rocafull 

 

 

...I saw Natalie walking......and I spin around you in country town...Don't stop the fun, dancing till the 

night is done...Feel the beat and feel the fire,Take this party even higher!Shining like a star, oh no matter 

where we are,Underneath the country sky we dance with heart so high,Keep dancing free, forever in this 

melody. 

 
...J'ai vu Natalie marcher... et je tournoie autour de toi dans cette ville de 

campagne... Ne gâchons pas le plaisir, dansons jusqu'au bout de la nuit... Ressens le 

rythme et la flamme, portons cette fête encore plus haut ! On brille comme des étoiles, 

où que nous soyons ; sous le ciel de la campagne, on danse le cœur en fête... Continuons 

à danser en toute liberté, portés à jamais par cette mélodie. 

 

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/SHS2Q92/sandrine-rocafull
https://www.copperknob.co.uk/music/S7KY95H/natalia-country-dance-party

